
 

CYFLOGI PLANT A PHOBL IFANC 
 

BETH MAE’R GYFRAITH YN DWEUD 
GWAITH RHAN AMSER 

 
Oriau gwaith a ganiateir: 

 
Os ydych yn gweithio, mae'r rheolau canlynol yn gymwys nes eich bod yn cyrraedd yr oed 

swyddogol ar gyfer gadael ysgol.   Rhaid llanw ffurflen wedi ei harwyddo gan eich rhiant 

a'ch cyflogwr a'i danfon i'r cyfeiriad isod cyn dechrau gweithio. 
 

 

Pan wyf yn 
 

 

13 
& 

14 

Gallaf 

Weithio 

Yn ystod yr oriau canlynol :- 

 

Diwrnodau 

Ysgol 

 

Dim mwy na 2 awr mewn un diwmod: 

a) yn y bore rhwng 7 yb a dechrau ysgol 

b) yn y nos rhwng cau ysgol a 7 yh 
 

Sadwrn* 
 
4 awr y dydd rhwng 7yb a 7yh 

Sul* 
 

dim ond 2 awr y dydd rhwng 7 yb a 7 yh 

Gwyliau 

Ysgol 

4 awr y dydd ar unrhyw ddydd o'r wythnos (ond dydd 

Sul) rhwng 7 yb a 7 yh. Rhaid cyfyngu oriau'r wythnosol 

i 25 awr yn unig. 
 

Pan wyf yn 
 
 

 

15 

 

Diwrnodau 

Ysgol 

 

Dim mwy na 2 awr mewn un diwrnod yn y cyfnodau canlynol: 

a) yn y bore rhwng 7yb a dechrau ysgol (1 awr ar y mwyaf) 

b) yn y nos ar ôl cau ysgol a 7 yh 

Sadwrn* 
 

8 awr y dydd rhwng 7 yb a 7 yh 

Sul* 
 

Dim ond 2 awr y dydd rhwng 7 yb a 7 yh 

Gwyliau 

Ysgol 

8 awr y dydd yn yr wythnos (heblaw y Sul) rhwng 7 yb a 7 yh ond 

ni ddylai'r cyfanswm am bob wythnos FOD YN FWY NA 35 AWR. 

Mae'n rhaid ichi gael 2 wythnos olynol o wyliau mewn blwyddyn ac 

mae'n rhaid eu cymryd yn ystod gwyliau ysgol 

Pan wyf yn 
 

16 

 
Bydd yr oriau gwaith a bennir ar gyfer plant 15 oed yn gymwys ar eich cyfer tra ydych 

o oed ysgol gorfodol. Pan fyddwch yn 16 mlwydd oed yr ydych yn ddyledus i adael yr 

ysgol ar y Dydd Gwener diwethaf ym mis Mehefin. 

 
Ni allwch ddechrau swydd -lawn amser hyd hynny. 

 

* Ni all yr un plentyn o unrhyw oedran weithio mwy na 4 awr mewn diwrnod heb seibiant o  1 awr. 
 

 

Ceir ffurflenni cais a chopi o'r is-ddeddfau perthnasol oddi wrth 
 

 

Gwasanaethau Dysgu, 

Canolfan Rheidol, Rhodfa Padarn, 

Llanbadarn Fawr, Aberystwyth, 

SY23  3UB



 

EMPLOYMENT OF CHILDREN & YOUNG PERSONS 
 

WHAT THE LAW SAYS 
PART-TIME WORK 

 
Hours of work that are allowed : 

 
That if you work, the following rules apply until you reach school leaving age. 
An application form signed by your parents and employer should be completed and sent to 

the address below before you start working. 
 

 

When you are 
 

 

13 
& 

14 

You Can 

work on 

During the following hours:- 

 

School 

Days 

Not more than a total of 2 hours in one day during the 

following periods : 

a) In the morning between 7am and the start of school 

b) In the evening between close of school and 1om 

Saturdays* 4 hours a day between 7am and 7pm 

Sundays* Only 2 hours a day between 7am and 7pm 

School 

Holidays 

4 hours a day on any weekday (except Sundays) between 

7am  and 7pm  But totals worked each week 

MUST NOT EXCEED 25 HOURS 
 

When you are 
 
 

 

15 

 

School 

Days 

Not more than a total of 2 hours in one day during the 

following  periods : 

a) In the morning between 7am and the start of school (lhr max) 
b) In the evening between close of school and 7pm 

Saturdays* 
 

8 hours a day between 7am and 7pm 
 

Sundays* 
 

Only 2 hours a day between 7am and 7pm 

 

 

School 

Holidays 

 

8 hours a day on any weekday (except Sundays) between 

7am  and 7pm, but totals worked each week  MUST NOT 

EXCEED 35 HOURS. 

You must have 2 consecutive weeks break in a year  and 

they must be taken during the school holidays. 

When you are 
 

16 

 
The hours of employment specified for 15 year olds will apply to you whilst you are of 

compulsory school age. If you wish, you are legally able to leave school on the last 

Friday in June in the year in which you reach the age of 16. 

 
You are not able to take up full time employment until after that date 

 

* No child of any age may work more than 4 hours in any day without a rest break of  1 hour. 

Application forms and the byelaws detailing the permitted employments and specifying other 

conditions may be obtained from : 

Learning Services, 

Canolfan Rheidol, Rhodfa Padarn, 

Llanbadarn Fawr, Aberystwyth, 

SY23  3UB 


