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VEHICLE SKILLS 

 

The aim of this 

Introduction 

module 
therefore is to: 

In 1994 the Police Research Group examined the 
relationship between traffic stops and officers being 

  stop vehicles 

assaulted. This amounted to 17% of incidents that 

safely 

 

involved stopping vehicles in order to question subjects. 

S

  extract 

Many vehicle stops were carried out because officers 

L

subjects where 

suspected that the driver was drunk. Other reasons for 

IL

necessary from 

stopping vehicles included the failure of subjects to 

K

a variety of 
vehicles 

comply with seat belt regulations, vehicles that were 

 S

considered unroadworthy, and to question occupants 

E

  insert subjects 

concerning other offences. Some stops took place after 

L

into police 

vehicle chases. Vehicles in themselves, apart from the 

IC

vehicles 

subjects on board, should be considered as a potential 

H

  link with other 

weapon. A vehicle and a determined subject may 

E

modules 

become a lethal combination. Any vehicle stop situation 

V

contained 

should be treated with constant awareness and alertness 

within this 

 

manual. 

(see Personal Management Module). 

High risk and unknown risk 

Without doubt, stopping vehicles is a risk. Unless the officer can read the 
mind of the driver, there is no such thing as a low risk. Generally, the threat 
a driver presents increases as the vehicle gets closer to the officer. 

Therefore, officers should endeavour to come to terms with expectation. 

This basically means that, as we are aware that opportunities arise for officers 
to get assaulted when vehicles are involved, it is perhaps necessary to have in 
place safe strategies to counteract these. Officers need good situational and 
subject awareness (see Personal Management Module). 

Stopping vehicles while on foot 

Basic streetcraft dictates that patrolling foot officers should endeavour to face 
oncoming traffic. This may prevent them from being taken by surprise. When 
stopping vehicles on foot during the hours of darkness, it is essential that this is 
achieved, where possible, in well-lit areas, using appropriate hand signals and 
ensuring that the officer is wearing high visibility clothing. An issued torch may 
also assist with this process. Officers should not step into the road when 
stopping vehicles, but should where possible remain on the footpath, and 
position themselves behind the protection of street ‘furniture’ such as 
lampposts, telegraph poles, and other fixed and immovable objects, in order to 
eliminate the potential for being driven at. Officers should be aware of 
environments other than urban roadways, such as open land areas, back alleys 
and cul-de-sacs etc. Officers must always endeavour to use the environment to 
their advantage and protection. 
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The cursory stop 

Positional stopping of vehicles 

If an officer stops a 

When vehicles are stopped by police officers, the clock system of 

vehicle they should 

positioning may be used, as the vehicle will always face 12 o’clock. 

inform the control 

All driver, passenger and officer positions may be calculated from the 

room of: 

12 o’clock position (see Personal Management Module). 

    their location 

Stopping of pedal cycles 

When stopping pedal cyclists, the following is suggested. 

  the subject’s 

vehicle type 

COMPETENCES 

and registration 
number 

 

 

 

 

S

 

L

  the number of 

passengers on 

 

 

IL
K

board, with 
possible 

 

 

 S

descriptions. 

 

E
L

If, upon speaking to 

 

 

IC

the driver and any 
passengers, the officer 

 

. 

H
E

decides, dependent 

V

upon pre-incident 
indicators, warning 
and danger signs (see 
Personal Management 

 

2 

Module) or verbal and 
non-verbal indication 
(see Communication 
Module), that 
something is untoward, 
then the officer may 
decide to let the 
vehicle proceed. 
Officers are not 
expected to put 
themselves in danger 
when other strategies 
such as multiple 
officers, armed 
officers, air support 
and other specialist 
assistance would be 
more appropriate. 360-
degree awareness and 
alertness to the 
situation should 
always be practised, as 
the stopped vehicle 
may also be supported 
by other vehicles, and 
overwhelm 
the officer(s). 
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The reason for standing at the 9 o’clock position 

Generally, subjects 

 

is that the officer may be standing on the nearside 

should remain astride 

footpath in a position of safety. Also, this position 

the pedal cycle, as 

ensures that the officer is as far away from a 

this may place them 

right-handed subject as possible, if an edged 

in a position of 

weapon or firearm is produced. (see 85-90% Rule 

balance disadvantage, 

- Searching Module). How close or distant the 

and their hands 

officer is to the subject will determine what range 

should remain on the 

 

they operate in, for example: 

handlebars, or in full 



view, although this 

  communication 

IMPORTANT. 

position may alter 
with the interaction. 

Physical action 

  evasion 

deemed 

If necessary, the 

 

  knee strike and kicks 

necessary by 

subject may be 

S

searched in this 

officers should 

L

  pushing, arm and hand strikes 

position (see 

concentrate on 

IL

Searching Module). 

the subject, 

K

  head butt 

The presence of the 

NOT the pedal 

cycle can also be used 

 S

or motorcycle. 

as a potential physical 

E

  equipment range, baton, incapacitant, other.  

L
IC
H
E
V

3   
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Stopping of motorcycles 

COMPETENCES 

The stopping of motorcycles is not dissimilar 

 

 

from pedal cycles; however, the addition of a 

 

pillion passenger needs to be considered, as a 

 

high proportion of passengers, both on 

 

motorcycles and in motorcars, irrespective of the 

 

driver, have assaulted police officers. 

 

Additionally, there is always the possibility of a 
third party to the incident and, often, uninvolved 

 

 

subjects may attempt to interfere with the 

 

officer’s actions. The removal of the vehicle’s 

 

 

key is used to prevent it from being driven 

 

further; if necessary, stow it on the officer, or if 
the officer is in danger, throw it away, for later 

 

 

retrieval. 

 

 

SKILLS

 

 

E 

 

 

 

HICL

 

 

 

VE

 

4 
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If either a rider or passenger is arrested or fails to 
heed the officer’s instructions to stay on the 
machine, then the officer should retire to a ‘safe 
blind spot’ position behind the vehicle at the 7 or 
8 o’clock position, if possible approximately four 
metres (13 feet) away (Public Zone - see 
Communication Module). This ensures, from a 
time, speed and distance perspective, that the 
officer is given maximum time in which to react 
and formulate a plan of action (see Personal 
Management Module). 

 
S
L
IL
K
 S
E
L
IC
H
E
V

5   

COMPETENCES 
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COMPETENCES 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

SKILLS
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Stopping of motorcars 

Dealing with a driver and passengers 

The stopping of motorcars has more danger 

from the nearside 

associated with it than with that of motorcycles. 

When the vehicle has come to a stop, the 

This is because of the potential use of the reverse 

officer should adopt the following procedures. 

gear. This danger can be eliminated when dealing 
with the driver and passengers from the nearside, 

Unsafe situation 

as the officer may have stopped the vehicle from 
that position. However, there may be occasions 

COMPETENCES 

 

when the officer will have to approach the offside 
of the vehicle, and this may necessitate walking 



 

 

 

 

around the back of the vehicle without protection. 

 

 

In this instance, the officer must try to prevent 

 

becoming ‘target fixated’ to the exclusion of their 

 

own personal safety, for example by stepping into 
the road and oncoming traffic. Additionally, if the 

 

 

officer has a hand in contact with the vehicle, then 

 

this may allow them to know if the vehicle’s 

 

engine is running, if the vehicle is moving, or if a 

SKILLS

 

door lock has been released. 

 

E 

With motorcars all the subjects’ hands should be 

 

 

in full view, either on dashboards or rear seat 

 

 

backs if necessary. 

HICL

 

 

 

VE

 

 

 

7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

NOTE: 

 

 

All 

 

approaches 

 

 

mentioned 

 

are for right-

 

hand drive 

 

vehicles only. 

 

 

Simply 

 

amend the 

 

 

clock system 
positions for 

 

left-hand 
drive 
vehicles. 
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Safe situation 

Dealing with a driver and passengers 
from the offside 

While stood in the 9 
o’clock position, 

Dealing with the offside of a motorcar can have 

protection can be 

obvious inherent dangers, in terms of 

afforded to the officer 

approaching traffic. Generally, officers should not 

from the production of 

stand in the road without the protection of a 

edged weapons and 

liveried and illuminated police vehicle behind the 

  firearms (see Vehicle 

subject’s vehicle, and while wearing appropriate 

Cover and Evasion 

clothing. However, in the exigencies of service 

NOTE: 

Drill). Also, this 

and the environment, exceptions may occur. 

position enables the 

In order to 

officer to observe rear 

COMPETENCES 

 

apply body 

seat passengers, and 
prevent the rear doors 

 

 

S
L

weight 

from being opened, by 

against the 

the use of body 

 

 

IL

doors, the 

weight. It is important 

 

K

officer has to 

 

to stand outside of the 

 

 S

be stood 

arc of the door; 

 

E
L

opposite the 

otherwise the officer 

‘B’ pillar of 

may be in danger of 

 

 

IC

being ‘scooped’ by the 

t

 

H

the vehicle 

door if the vehicle is 

 

E

(vertical 

reversed. Officers 

V

supporting 

should also stand 

 

 

strut between 

upright when dealing 

 

with subjects in 

 

the front and 

 

8 

vehicles where 

rear doors). 

possible. This can aid 

  I

 

 

reaction time, balance 

 

Alternatively, if it is 

and observation of the 

safe to open the front 

subjects. 

 

 

or rear nearside 

 

 

passenger door. 

 

 

 

     

 

    

 

      

 

 

     

 

 

 

 

 

     

 

 

     

 

  

 

 

 

 

     

 

 

 
 

 

 

 

 

  

 

 

. 
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Unsafe situation 

 

 

. 

 

Safe situation 

 

COMPETENCES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S

 

L

 

 

IL

 

 

 

 

K

 

 S

 

 

E

 

 

L

 

IC

 

 

 

 

H

 

E

 

 

 

V

 

 

 

 

 

1 0  
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Vehicle cover and evasion dril  (firearm, 

Officer stood on the offside, 

edged/blunt weapon production) 

dealing with a firearm production 

from the nearside 

Vehicles can be a haven for the secretion of 

COMPETENCES 

firearms and other weapons. On a traffic stop it is 
possible that a subject may confront an officer 



with a firearm. In this instance, the vehicle can be 

 

 

used as cover. 

 

 

 

However, officers should note that the 
environment may dictate from where the 
officer obtains cover. 

 

 

 

 

Officer stood on the nearside, dealing with a 
firearm, edged/blunt weapon production from 

 

 

S

the offside 

 

L

 

IL

COMPETENCES 

K

 

 

Officer stood on the offside, 

 S

 

dealing with a firearm production 

E

 

L

from the offside 

 

IC

 

COMPETENCES 

H

 

 

E

 

 

V

 

 

 

 

 

11 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

Officer stood on the nearside, dealing with 

 

 

a firearm production from the nearside 

 

COMPETENCES 
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Stopping vehicles with police vehicles 

COMPETENCES 

Currently, there is no national policy on how 

 

 

mobile police officers should stop vehicles. 

 

However, common sense does prevail in 

 

achieving this procedure. 

 

Stopping vehicles from the rear 

 

 

 

The safest option may always be to stop a 

 

subject’s vehicle from the rear. From the 6 

 

o’clock position, overall observation of the 

 

vehicle may be enhanced and provide an 

 

advantage in which to formulate 

 

 

S

appropriate plans. 

 

L

 

IL

 

K

 

 

 S

 

E

 

L

 

 

IC
H

 

 

 

E

 

V

 

 

 

 

 

 

 

12 

 

 

 

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

IMPORTANT. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

. 
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Stopping vehicles from the front 

Extraction from motor vehicles 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Emergency disengagement from 

 

 

subjects (see Unarmed Skills Module) 

 

 

 



 

 

 

 

S

 

 

 

L

 

IL



. 

 

 

K

 

 

 

 S

 

 

 

E
L

. 

 

IC

 

Communication 

H

 

E

 

 

V

 

 

 

 

13 

. 

 

 

 

 

 

 

 

Stripping and leverage techniques 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

This is not an exhaustive list. 
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Although the subject may adopt a variety of 

Inverted wrist lock 

totally unco-operative positions within the 
vehicle, these can be simplified as follows. 

COMPETENCES 

Subject sitting on hands 

 

 

 

COMPETENCES 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

S

 

 

 

L

 

 

 

IL

 

 

 

K

 

 

 S

 

 

 

 

E

 

L

 

 

 

 

IC

 

 

H

 

E
V

14 

 

WARNING. 

 

If a firearm is 

 

produced by 

 

any of the 

 

 

subjects, 

 

apply Vehicle 

. 

Cover and 
Evasion Drill. 

Removal of seat belt. 

COMPETENCES 
• 
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L
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K
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E
L
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H
E
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WARNING. 
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Subject grips the steering wheel 

 

 

 

 

 

COMPETENCES 

 

 

 

 

 

 

S

 

L

 

 

IL
K

 

 

 S

 

E
L

 

 
 

IC

 

H
E

 

 

V
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Subject  crosses  their  arms  or  inter-

Window breaking 

twines them through the steering wheel 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

S

 

 

L

 

. 

 

IL
K

 

 S

 

E
L

Straight 

IC

expandable baton 

H

closed position 

E
V

 

 

17 

 

 

 

 

 

 

WARNING. 
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Double-decker buses 

The main concepts concerning extraction from 

These vehicles are set out in a similar fashion, 

public vehicles centre around: 

with the addition of an upstairs deck and rear 

  entry into the vehicle 

emergency exit situated behind the rearmost 



seats (specialist access to this may be gained 

  seating arrangements 

by ladder). 

  positioning of officers 


The staircase (with a left or right ‘turn’, 

  communication skills and 

depending upon the age of the vehicle) may be 

  control skills. 

problematic if a subject is on the stairs, kicking 

Coaches/single-decker buses 

or raining punches, or throwing items down on 
the officer. This elevated position is no different 

Most modern coaches and single-decker buses 

in concept to a staircase in a building, and may 

 

have two entrances/exits: one located at the front 

be adequately dealt with by use of a 

S

of the vehicle and one at the rear emergency exit 

decentralisation technique (see Straight and Side-

L

(this is always unlocked during service of the 

Handled Baton Modules). 

IL

vehicle). If necessary, officers can be deployed 

K

via both entrances in order to cover the 12 and 6 

Trains/underground trains and aircraft 

o’clock positions of an incident within, (see 

 S

Conceptually, these are nothing more than 

E

Personal Management Module). 

corridors with seating arrangements, and may be 

L

dealt with in the same way as coaches and 

The seating arrangements, particularly in buses, 

IC

double-decker buses. 

tend to be facing forwards, rearwards, inwards or 

H

in some instances a combination of all three. 

E

This may also be coupled with elevated seating 

Further reading 

V

areas, particularly towards the front and rear of 
the vehicle. 

  Brown, B. (1994), Assaults on Police 

2  5 

Officers. An examination of the 

Officers should be stood at the following 

circumstances in which such incidents 

positions in relation to seating: 

occur. Police Research Group. Police 



Research Series Paper 10 

  forward and rearward facing seats - 

12, 3, 6 and 9 o’clock positions 

  Driver Training, Stopping Target 

 

Vehicles. Lancashire Constabulary Video 

inward facing seats - 10 
and 2 o’clock positions.

Unit Production 1977 

 

  Consterdine, P., The Modern Bodyguard. 

By using the protection of seating, officers may be 
able to approach the subject from the 6 o’clock 

The Manual of Close Protection Training. 
Protection Publications. 

position in order to use appropriate control skills 

ISBN 1-873475-09-8 

(see Extraction from motor vehicles). 

  The Highway Code. The Stationery Office. 

Smothering technique 

ISBN 0-11-551977-7 

Occasionally, officers will not be able to 

  Sharp, G., Human Aspects of Police 

approach the subject from the 6 o’clock position 

Driving. ISBN 1-901568-00-8 

for a number of reasons; therefore it may be 
necessary to approach from either the 3 or 9 

  Roadcraft - The Police Driver’s Handbook. 

o’clock position, depending on where the 

The Stationery Office. ISBN 0-11-340858-7 

subject is sat, and apply suitable techniques (see 

  Martin, L., Individual Consultancy Notes. 

Extraction from motor vehicles). In certain 
instances, where necessary, the subject may be 

 

closed down so that their operating potential is 
reduced. Leaning against the subject and 
applying bodily pressure to them, supported by 
the officer’s farthest propping leg, can create 
tremendous leverage in order to apply 
appropriate control skills. 
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